BEDENSEL UYUM MERKEZi KULLANIM TALIMATI

1- Bedensel Uyum Merkezi ticretleri giinlik ve aylik olarak Spor Salonundaki
vezneye pesin yatirilacaktir.

2- Vezne Hizmeti hafta ici Spor Salonunda ve Hali Sahada verilecektir.

3-Bedensel Uyum Merkezinde ginliik (antrenman) saatlik uygulanacaktir.

4- Universitemiz Lisansli brans sporcular1 antrenmanlarini belirli giin ve saat diliminde
yapacaktir.

5- Universitemiz Lisansli brang sporcular: Bedensel Uyum Merkezini SAAT 09.00-
17.00 arasinda kullanacaktir.

6-Bedensel Uyum Merkezinden Lisanli brans sporculari yararlanmalar1 igin
antrendrlerinin  verdigi rektérliik onayl takim listelerinde isimlerinin olmasi
gerekmektedir. Listeler antrenorler tarafindan Bedensel Uyum Merkezine
bildirilecektir. Lisanli brans sporcularinda liste degisikligi olmasi halinde brans

antrenorli yeni listeyi Rektorliik onayr aldiktan sonra kontenjan1 asmayacak sekilde
glincelleyerek Bedensel Uyum Merkezine bildirecektir.

7- Bedensel Uyum Merkezini kullanan Lisansli Sporcu ve Uyelerin temiz spor
ayakkabi, kiyafet ve ter havlusu bulundurmasi gerekmektedir.

8- Calisma esnasinda kullanilan malzemeleri Lisanli Sporcularin ve Uyelerin yerlerine
birakmasi gerekmektedir.

9-Bedensel uyum merkezine saatlik kullanim i¢in 17.30°dan sonra kayit

alinmayacaktir.

10- Lisansli sporcular Bedensel Uyum Merkezinde uyelik kayit formu ve

saglik onay kismini dolduracaktir.

11- Bedensel Uyum Merkezi liyeleri ve Lisansli brang sporcularinin antrenman giris
cikislari bilgisayar tizeriden takip edilecektir.

12- Bedensel Uyum Merkezinde Lisansli brans sporculari i¢in mesai saatleri

disinda ve hafta sonu antrenman saati verilmeyecektir.

13- Bedensel Uyum Merkezi hafta ici 09.00-19.00 hafta sonu 09.00-14.00

saatleri arasinda kullanima agik olacaktir.
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