
BEDENSEL UYUM MERKEZİ KULLANIM TALİMATI 

1- Bedensel Uyum Merkezi ücretleri günlük ve aylık olarak Spor Salonundaki 

vezneye peşin yatırılacaktır. 

2- Vezne Hizmeti hafta içi Spor Salonunda ve Halı Sahada verilecektir. 

3-Bedensel Uyum Merkezinde günlük (antrenman) saatlik uygulanacaktır. 

4- Üniversitemiz Lisanslı branş sporcuları antrenmanlarını belirli gün ve saat diliminde 

yapacaktır. 

5- Üniversitemiz Lisanslı branş sporcuları Bedensel Uyum Merkezini SAAT 09.00-

17.00 arasında kullanacaktır. 

6-Bedensel Uyum Merkezinden Lisanlı branş sporcuları yararlanmaları için 

antrenörlerinin verdiği rektörlük onaylı takım listelerinde isimlerinin olması 

gerekmektedir. Listeler antrenörler tarafından Bedensel Uyum Merkezine 

bildirilecektir. Lisanlı branş sporcularında liste değişikliği olması halinde branş 

antrenörü yeni listeyi Rektörlük onayı aldıktan sonra kontenjanı aşmayacak şekilde 

güncelleyerek Bedensel Uyum Merkezine bildirecektir. 

7- Bedensel Uyum Merkezini kullanan Lisanslı Sporcu ve Üyelerin temiz spor 

ayakkabı, kıyafet ve ter havlusu bulundurması gerekmektedir. 

8- Çalışma esnasında kullanılan malzemeleri Lisanlı Sporcuların ve Üyelerin yerlerine 

bırakması gerekmektedir. 

9-Bedensel uyum merkezine saatlik kullanım için 17.30’dan sonra kayıt 

alınmayacaktır. 

10- Lisanslı sporcular Bedensel Uyum Merkezinde üyelik kayıt formu ve 

sağlık onay kısmını dolduracaktır. 

11- Bedensel Uyum Merkezi üyeleri ve Lisanslı branş sporcularının antrenman giriş 

çıkışları bilgisayar üzeriden takip edilecektir. 

12- Bedensel Uyum Merkezinde Lisanslı branş sporcuları için mesai saatleri 

dışında ve hafta sonu antrenman saati verilmeyecektir. 

13- Bedensel Uyum Merkezi hafta içi 09.00-19.00 hafta sonu 09.00-14.00 

saatleri arasında kullanıma açık olacaktır. 
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